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Lilla ruha

- Munkafiizet -

N
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Az IdaStyle szabasminték és munkafiizetek szerz6i jogvédelem alatt llnak. Kizéarélag a vaséarlék szamara, otthoni hobbivarras
céljara késziiltek, tilos sorozatgyartasra vagy barmilyen egyéb iizleti célra felhaszndlni, tilos megosztani, mdasolni, tovabbadni.



1. Leiras

A Lilla ruha sz6vott anyagbdl készil. Karcsusitott, derékban szabott, a felsérész princessz
vonalu, a szoknyarész A-vonalu. A hatan rejtett cipzarral zarédik.

Az A-modell hossza, véllon rancolt ujjal, a B-modell ujjatlan kivitelben készil. AC és D
modell szoknyarésze nem gloknis, hanem b6séghajtasos.

2. Sziukséges anyagok, kellékek, eszkdzok

Anyaga sz6vott anyag, pamut-, viszkdz-, PE- vagy kevert szélas szévet. Vékonyabb, de
jO tartasu, nem gy(ir6d6 anyagbdl lesz legszebb a ruha. Kis mérték( keresztiranyu
rugalmassag nem baj, de nem feltétel. Kotott-hurkolt anyaghoz ez a szabasminta nem
valo.

A mintadarab poliészter Barbie szévetbdl készult.

- Az A modellhez 2,3 m anyag sziikséges, 140 cm szélesbdl. (De iranyitott mintas
anyagbdl 2,6 m kell.)

- AB,C,D modellhez 1,8 m anyag szukséges ( iranyitott mintasbél 2,1 m).

- 60 cm-es rejtett cipzar,

- rejtett cipzar varro talp,

- 4-szalas overlock gép vagy a haztartasi varrogép cikcakk- vagy overlock-6ltése,

- vékony ragasztés vetex az alatétekhez.
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3. Mérettablazat

A tablazat a testméret adatokat tartalmazza.

Sajat lemért méreteid alapjan valaszd ki a neked leginkdbb megfelel6 méretet. A
legfontosabb adatok a mellb&ség, derékbfség, eleje derékhossz és hata derékhossz.

Ennél a ruhanal Iényeges adat a mell kosarméret is. A szabasminta kb C kosarméretre

passzol leginkdbb (a mell alatti kdrméret és a mellbdség kulonbsége 16-18 cm).

C-nél kisebb és D-nél nagyobb kosarméretekre a ruha eleje mellrészt médositani kell.

(Javasolt el6szor proba anyagbol megvarrni.)

34 36 38 40 42 44 46
testmagassag 168 168 168 168 168 168 168
mell kosarméret C C C
mellbéség 80 84 88 92 96 100 104
derékbéség 62 66 70 74 78 82 86
csipSbdség 86 90 94 98 102 106 110
hata derékhossz 40,9 41 41,1 41,2 41,3 41,4 41,5
eleje derékhossza 44 1 445 449 453 457 46,3 46,9
hatszélesség 31 32 33 34 35 36 37
mellmélység 25 25,8 26,6 27,4 28,2 292 30,2
mellcsucs tav. 17 17,8 18,6 19,4 20,2 21 21,8
véllszélesség 11,8 12 12,2 12,4 12,6 12,8 13
normal ujja hossza 59,9 60 60,1 60,2 60,3 60,4 60,5
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4. A PDF-szabasminta hasznalata

1. El6szor csak a letoltott pdf-dokumentum elsé oldalat nyomtasd ki, a nyomtaté ,valés
méret” vagy ,normal méret” beallitAsaval. Ezen az oldalon van egy ellen6rz6 négyzet,
mérd le mindkét iranyban, ha pontosan 10 cm x 10 cm, csak akkor lesz j6 méretl a

szabasmintad.

2. Nyomtasd ki az dsszes oldalt.

3. Afélkoros szamozas szerint rendezd a lapokat sorokba és oszlopokba. A szamok balrél
jobbra vizszintesen névekednek. Minden lapnak csak két oldalan vagd le a berajzolt
szegelyt, a szamozatlan széleket nem kell levagni. Az 6sszeragasztashoz 1-1 lapszél

maradjon az illesztéseknél.

Példaul igy:

4. RagasztOszalaggal ragaszd 6ssze a lapokat, pontosan illesztve a szabasminta vonalait

és a félkor-jeleket.

5. Ekkor berajzolhatod a lapon a javasolt varrasszélességeket, ha neked kénnyebb ugy

szabni.
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6. Vagd ki a szabasminta elemeket.

-

A szabasminta 6sszedllitAsahoz videos segitséget is talalsz itt:

https://www.youtube.com/watch?v=eTV7t90NZzU&t=26s
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https://www.youtube.com/watch?v=eTV7t9oNZzU&t=26s

5. Felfektetés, szabas, méretre alakitas
Az alabbi felfektetési rajzok a hosszaban félbehajtott anyagszélességet mutatjak.

Figyeljink a szabasmintan jeldlt szalirdnyra. A javasolt felfektetéstdl el lehet térni, pl eltéré
anyagszélesség, nyitott anyagbdl térténd szabas esetén. Ha iranyitott mintas vagy
irdnyitottan fényes az anyag, akkor nem lehet a szoknyat fejjel lefelé szabni, igy kb
30-40 cm-rel tobb anyagra lehet sziikség.

FIGYELEM! A SZABASMINTA NEM TARTALMAZ VARRASSZELESSEGET.

Varrasszélesséq:

- A varras vonalakon mindenhol 1-1 cm varrasszélességet szabj az alkatrészekre (az
alatétekre is), a nyakkor alatét hatkozép vonaléra pedig 2 cm-t.

- A hata kdzépvonalon (felsén, szoknyén, alatéten is) a cipzar miatt 2-2 cm-t,

- A felhajtasi vonalakon (az aljan és az ujja aljan) pedig 3 cm-t.

Prébavarras:
Ha a tdblazattdl nagyon eltér6ek a méreteid, akkor prébavarras javasolt.

Préba anyaghol szabd ki a fels6részt, ujja nélkil. Hagyj nagyobb varrdsszélességeket a
fligg6leges vonalakon, hogy tudd médositani utélag. Allitsd 6ssze probara a felsét, és ne a
hatan, hanem egyik oldalan hagyd nyitva, probald fel. Végezd el a sziikséges
modositasokat, pl a mellrészen kisebbre veheted az iveket, ellenérizd a derékvonal helyét.

Alakitas magas testalkatra:
8 cm magassag kulonbség esetén (176) 2 cm-rel rajzold lejjebb a derékvonalat, és 2 cm-

rel a ruha ujja aljat is. A szoknyarészt alul 3 cm-rel hosszabbitsd meg.

Alakitas alacsony testalkatra:
8 cm magassag kulénbség esetén (160) 2 cm-rel rajzold feljebb a derékvonalat és 2 cm
rovidités sziukséges az ujja aljan. A szoknya aljat 3 cm-rel vedd rovidebbre.
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A-modell felfektetési rajza:
140/2 =70 cm

240 cm

L
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B-modell felfektetési rajza:

140 /2 =70 cm

180 cm
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5.1. Szabas
- 1 db eleje kbzéprész

- 2 db eleje oldalrész

- 2 db hata kdzéprész

- 2 db hata oldalrész

- 2 db ujja ( A-modell)

- 1 db eleje nyakkdr alatét A vagy B (vetexbdl is szabd ki)
- 2 db hata nyakkor alatét A vagy B (vetexbdl is szabd ki)
- 1 db szoknya eleje

- 2 db szoknya héta

- kb 2-3 cm széles, 2x 55 cm-es vetex csik a cipzar ala.

Ne felejtsd a szabasmintakon jelolt illesztési pontokat atjeldolni az anyagra:

- amellcsucson és a hatan a kozéprész és oldalrész illesztési pontok,

- eleje és hata karo6ltén az ujja- vall és a rancolt szakasz illesztési pontok,
- ujja eleje — eleje kardlt6 illesztési pontja,

- ujja kbnyokvonal illesztési pontok,

- szoknya cipzarnyilas helye.
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6. Varrasi utmutato

A varrasi utmutat6é az A-modell (hosszu ujju ruha) varrasat mutatja be.

6l1l
Vasald fel a ragasztds kozbélést (vetexet) az eleje és hata nyakkor alatétek hatoldalara.
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6.2.

Varrd 6ssze az eleje kdzéprészt az eleje oldalrészekkel az ives vonal mentén. Az illesztési
pontokra figyelj, hogy ne nyuljon el az anyag. Varras utan csipd be kisolléval az ives
szakaszokon az anyagot, és vasald le a varrasrahagyasokat az eleje kézépvonal felé.
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6.3.

Varrd 6ssze a bal hata kozéprészt a bal hata oldalrésszel, majd a jobb hatat is ugyanugy.
A varrasszélességeket csipd be, vasald a hata kdzepe felé. Tisztazd el az eleje és héata
kész varrasait, és kulon-kulon az eleje és hata oldalait és vallait.
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6.4.

Varrd 0ssze a fels6rész oldalait és a vallakat.
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6-5-
Vasald szét az oldal- és a vallvarrasokat.
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6.6.

Tisztazd el a szoknyarészek oldalvonalat kiilén-kulon. Varrd 6ssze a szoknya két fél hatat,
a cipzar nyilas kihagyaséaval. Hatk6zépen még ne tisztazd el az anyagot (mint én). Szebb

lesz, ha a fels6résszel egyitt tisztazod késbbb. Varrd 6ssze a szoknya elejét és hatat
mindkét oldalon. Vasald szét az oldalan a varrasszélességeket.
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6.7.

Tisztazd el az ujja két oldalat, kiulon-kilon. Hajtsd félbe szinével befelé a bal ujjat és varrd
dssze. Ugyanigy varrd 6ssze a jobb ujjat is. Mindkét ujjan vasald szét a varrasszélességet.
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6.8.

Az ujja tetején a rancolas jeldlések kdzotti szakaszt rancold be. Két sor egyenes varratot
készits 0,5 és 1,5 cm-re az anyag szélétdl, nagy oOltéssel, laza felsé cérnaval, elersités
nélkul. Hizd meg a 2 szalat egyutt, és rancold be az anyagot a sziikséges méretre. A
fels6rész karolt6jén 1éve illesztési pontokkal kell 6sszemérni ezt a szakaszt.

Csomozd el a cérnak végét és oszd el a rancokat egyenletesen.
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6.9.

A bal ujjat helyezd el a bal kardlt6ben, szint szinnel szemben. Az oldalvonalakat az ujja
varrashoz, a véllat az ujja teteje ponthoz illeszd, a rancolas illesztési pontokat is
egymashoz igazitva.
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6.10.

Az ujja feldl varrd be az ujjat a kardlt6be, a két rancol6 varrat kozott varrj (1 cm
varrasszélességgel).
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6.11.

Az oldalak és az ujja varrasok rahagyasa szétnyitva marad, ahogy korabban levasaltad.
Varrd be a jobb ujjat is a jobb kardlt6be, majd az ujja bevarrasok vonalat tisztazd el
korben. Vasald le a kar6ltét, a rahagyast a valla iranyaba vasald.
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6.12.

Az egyik rancolo varrat a szinoldalon is latszik, ezt bontsd ki, egy mozdulattal ki lehet
hazni a laza cérnat.
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6.13.

Derékvonalon fektesd szint szinnel szemben egymasra a felsérészt a szoknyarésszel.
llleszd egymashoz az eleje kdzepét és az oldalvarrasokat (ezeket mar szétvasaltuk),
gombostlizd 6ssze, és varrd dssze. Figyelj arra, hogy a szoknyan a cipzar nyilas két
oldala azonos méret(i legyen.

Tisztazd el a derékvonalat és vasald lefelé a rahagyast.
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6.14.

Vasald r4 a hata kdzépvonalra mindkét oldalon a vetex csikot és tisztazd el a vetexes
széleket a nyakkortdl a szoknya aljdig. A 2 cm-es varrasszélességet (cipzar alatétet)
vasald le végig a cipzar nyilas vonalan. Es a szoknyarészen is vasald szét a varratot.
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6.15.
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6.16.

Gombostlizd fel a rejtett cipzart a bal hata kzépvonalara (a vasalas vonalara). A rejtett
cipzar varro talppal varrd fel, fentrél lefelé.
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6.17.
Zard 0ssze a cipzart és a jobb hatan is gombostlizd fel az alatétre (csak a behajtott

rétegre), a nyakkornél és a derékvonalnal pontosan illesztve. Kinyitva a cipzart, varrd fel a
jobb hatara is, fentrdl lefelé. Osszehlzva a cipzart, ellendrizd, hogy pontosan varrtad be.
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6.18.

Varrd 6ssze a vallvonalon az eleje és a hata nyakkor alatéteket. Nyisd szét a varratokat és
tisztazd el a pant kilsé szélét.
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6.19.

A két végén a rdhagyast befelé hajtva, korben gombost(izd fel a nyakkdrre az alatét
pantot, szint szinnel szemben.
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6.20.

A cipzart nyisd ki, és a cipzar alatétet hajtsd ki. Tegyél jel6lést a két oldalra, hogy azonos
magassagban tudd felvarrni.
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6.21.
A vallvarrasok szétnyitva fekszenek, az alatéten és a ruhan is.
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6.22.

Az ives nyakkoron korben csipd be kisolléval a varrasszélességet. Az alatétet le is
vaghatod keskenyebbre.
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6.23.

Az alatét irdnyaba hajtva a rahagyast, az alatét szinoldalan, a felvarras vonala mellett 1
mm szélesen tlzd le kérben az alatétet.
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6.24.

igy néz ki a tliz6varras utan az alatét.
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6.25.

Vasald le a nyakkdrt, az alatétet ugy hajtsd be, hogy semmi ne latsszon bel6le a ruha
szinoldalan (1-2 mm-rel beljebb legyen).

Rejtett kézi 6ltéssel varrd le az alatét behajtott végeit a cipzar fogazata mellett.
Az alatétet par oltéssel rogzitsd a ruha vallvarras rdhagyasahoz is, mindkét vallan.
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6.26.

Tisztazd el a szoknya aljat és az ujjak aljat, majd vasald fel és gombost(izd a felhajtasokat.
Kézi rejtett Oltéssel varrd fel a szoknya és a ruha ujja aljat is.

ZdaSt %/e

Minden jog fenntartva

34



6.27.
Befejezésképpen vasald ki a ruhat.

Ordomteli varrast kivanok!
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