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Anita bluz

- Munkafuzet -

Az IdaStyle munkafiizetek és szabdsmintdk hdzi haszndlatra késziiltek, hobbivarrds céljgra. Nem
haszndlhatok fel iizleti célra, sorozatgydrtdsra, tilos megosztani, mdsolni, tovabbadni.
Minden jog fenntartva.



1 Leiras

Véllra ejthetd, széles és rancolt nyakd, b6 szabasu, csipdig ér6 tunika, a nyaka
megkotével 6sszehlzhatd, az ujja alja rancolt.

A-modell: A megkotd sajat anyagabdl készil, az ujja alja gumicérnaval 6sszehlzott és
fodros, a bluz alja ivesen szabott.

B-modell: A megkotd kész zsindrbdél van, az ujja alja gumihazba hdzott gumis, a blaz alja
egyenes.

2 Sziikséges anyagok, kellékek, eszk6zdk

AIB-modellhez: pamut puplin, batiszt vagy flokon, 140 cm szélességgel

34-38 méretig 160 cm hosszu,
40-44 méretig 170 cm hosszu,
46-50 méretig 180 cm hosszu.

A bliz anyaga lehet barmilyen mintazatu, pl bordlrés anyagbol is nagyon szép. Nagy
mintas vagy bord(ros anyagbdél a megadottnal nagyobb mennyiségre lehet sziikség.
Megvarrhatod puha, vékony jersey-bdl is, de a munkafiizet a szovott anyagok varrasat
mutatja be.

A-modellhez: - gumicérna
B-modellhez: - 130 cm hosszu, kb 0,5 cm vastag zsinor megk6tének
- 50 cm gumiszalag ( max. 1 cm széles) az ujjaba

- overlock gép vagy tisztazé oltés (overlock-6ltés vagy cikcakk-oltés)

2daSt %/e

Minden jog fenntartva



3 Mérettablazat

A tablazat fels része a testméret adatokat tartalmazza.

Sajat mért adataid alapjan valaszd ki a neked megfelel6 méretet. Ha a mell- és

csip6bbséged aranya nem eltér a tdblazat aranyaitol, akkor a kisebb szerint is

valaszthatsz, mert ez a bliz mellvonalon és a csipén is sok plusz b6séget tartalmaz.

Atablazat aljan a kész bluz méreteit adtam meg. A teljes béség a mell- és csipévonalon is

azonoes.

ANITA 34-42 | 168

ANITA 42-50 | 168

34 36 38 40 42 42 44 46 48 50
testmagasség 168 168 168 168 168 testmagassag 168 168 168 168 168
mellbdseg 80 84 88 92 96 mellb6ség 96 100 104 110 116
derékbdség 62 66 70 74 78 derékb&ség 78 82 86 92 98
csip6bdség 86 90 94 98 102 csip6b6ség 102 106 110 116 122
) ) B ]
Bliz teljes bdsége 100 105 110 115 120 Bluz teljes bésege 120 125 130 134 138
BlUz hossza HK 62 62,5 63 63,5 64 Bliz hossza HK 64| 64,5 65| 65,5 66

2daSt %/e

Minden jog fenntartva



4 PDF-szabasminta hasznalata

1. El6szor csak a letoltott pdf-dokumentum elsé oldalat nyomtasd ki, a nyomtaté ,valés
méret” beallitasaval. Ezen az oldalon van egy ellenérzé négyzet, mérd le mindkét
irAnyban, ha pontosan 10 cm x 10 cm, csak akkor lesz j6 méret(i a szabasmintad.

2. Nyomtasd ki az 6sszes oldalt. Fekete-fehér nyomtatas is megfeleld.

3. Afélkoros szadmozas szerint rendezd a lapokat sorokba és oszlopokba. A szamok balrél
jobbra vizszintesen névekednek. Minden lapnak csak két oldalan vagd le a berajzolt
szegeélyt, az 6sszeragasztashoz 1-1 lapszél maradjon az illesztéseknél. (A kils6 széleket
ne vagd le, felhasznalhatod még a varrasszélesség berajzolasahoz.)

Példaul igy tudod levagni és 6sszeragasztani:

4. RagasztOszalaggal ragaszd 6ssze a lapokat, pontosan illesztve a szabasminta vonalait

és a félkor-jeleket.

5. Ekkor berajzolhatod a lapon a 7. pontban javasolt varrdsszélességeket, ha neked
konnyebb Ugy szabni. (A szabasminta a varrasszélességeket nem tartalmazza.)
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6. Vagd ki a szabasminta elemeket.

-

2daSt %/e

Minden jog fenntartva



5 Felfektetés
Az 4bra csak egy javaslat, hogyan helyezd el a szabasmintat az anyagon.

~ Anita bldz
felfektetési rajz

180 cm

140 cm

ZdaS? ?/e

Minden jog fenntartva



Arajzon az 50-es méret van, a kisebb méretek gazdasagosabban szabhatok.

Arajz a szétnyitott teritéket mutatja. A bluz elejét és hatat hajtott anyagbdl érdemes szabni
(annyit hajtsd be hosszaban az anyagbodl, amennyi a fél eleje vagy hata szélesség), az
ujjat pedig ugy szabd, hogy egymasnak tikorképe legyen. Figyelj minden elemnél a
szabasmintan megadott szaliranyra. A megkét6 és a zsindrhaz nincs a szabasminta iven,
ezeknek a méretét kilén adom meg. A javasolt felfektetéstdl el lehet térni, pl eltérd
anyagszélesség, nem iranyitott minta, sporolésabb szabas esetén.

6 Szabas

Figyelem! A szabasminta (kivéve a téglalapok, pantok) nem tartalmazza a
varrasszélességeket, a 7. pontban leirt mennyiséget ra kell hagyni a szabas soran.

- 1 db eleje (hajtott anyagbdl)

- 1 db hata (hajtott anyagbal)
- 2 db ujja (tukrozve)

-1 db megko6t6 pant — csak A-modellhez - minden mérethez 4 cm széles, 130 cm
hosszu csik — hosszaban vagy keresztben is lehet szabni, a méret a varrdsszélességet
tartalmazza.

- 1 db pant a zsinérhaznak — 7 cm széles és 112(34) — 114(36) — 116(38) — 118(40) —
120(42) — 122(44) — 126(46) — 128(48) — 130(50) hosszu csikot szabunk, a méret a
varrasszélességet tartalmazza.

Ne felejtsd a szabasmintakon jelolt, szamozott illesztési pontokat atjeldlni az anyaqgra:

- 1. ujja - eleje karolt6 illesztési pont
- EK, HK — a nyakkoron jelold be az eleje kdzép (EK) és hatkdzép (HK) pontokat

- a7 cm széles panton (zsinérhazon) is jel6ld be a felez6pontot (ami a HK-pont lesz).

2daSt %/e

Minden jog fenntartva



7 Varras-rahagyasok, éltéstipusok

A szabasminta nem tartalmazza a varrasszélességet. Az ujja aljan az A-modellnél 2 cm-t,
B-modellnél 3 cm-t hagyjunk ra, a bluz aljan A és B-modellnél is 2 cm, a tébbi vonalon
pedig 1 cm a varrasszélesség.

Oltésfajtak:
- az Osszedllité varrasokat sima egyenes oltéssel varrjuk,

- a tisztazast overlock-géppel vagy overlock- vagy cikcakk-6ltéssel varrjuk.

2daSt %/e

Minden jog fenntartva



8 Varrasi utmutaté

8.1

Fektesd a bluz elejét a hatara, szint szinnel szemben, és varrd 6ssze a két oldaléat
(egyenes odltéssel, 1 cm varrdsszélességgel). Tisztazd el a varrasszélességeket.

ZdaS? ?/e

Minden jog fenntartva



8.2

Szinoldalaval befelé hajtsd félbe az egyik ujjat és varrd 6ssze az ujja oldalat, majd a masik
ujjat is ugyanugy. Tisztdzd el a varrasszélességet.

ZdaS? ?/e

Minden jog fenntartva



ZdaS? ?/e

Minden jog fenntartva
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8.3

Az ujjakat forditsd ki gy, hogy a szinoldala legyen kifelé. Az eleje és hata maradjon
szinoldallal befelé.

Dugd bele a bal ujjat a bal kar6ltébe (most az ujja szinoldala a bliz szinoldalaval kertil
szembe). Az ujja eleje illesztési pont (1. pont) az eleje kardlt6 (1.pont) illesztéséhez kerdil.

Varrd be az ujjat a karoltébe, majd a masikat is. Tisztazd el a varrasszélességeket.

ZdaS? ?/e

Minden jog fenntartva
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igy néz ki az ujja a bevarras és kiforditas utan.

ZdaS? ?/e

Minden jog fenntartva
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8.4

Mérd le a bliz nyakat kdrben a szélétdl 1 cm-rel beljebb (ide fogjuk felvarrni a
zsinorhazat).

Ha eddig mindent pontosan varrtal, akkor a zsindrhaz-pantnak 4 cm-rel kell hosszabbnak
lennie a nyakkornél. Ha hosszabb, akkor vagd méretre, ha révidebb, akkor kisebb
behajtast készits. A 4 cm-es tobblet arra kell, hogy 1+1 cm-t hajts be a pant mindkét végeén
a fonéakoldal felé, és varrd le. Utana vasald hosszaban félbe a zsinorhazat, szinoldallal
kifelé.

ZdaS? ?/e

Minden jog fenntartva
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8.5

A blaz eleje nyakkor (EK) kdzépponthoz illesztve a félbehajtott pant nyitott végeit, és hata
(HK) k6zépponthoz illesztve a pant felezépontjat, gombostlzd fel a félbehajtott pantot
nyitott széllel felfelé a blaz nyakéra, szinoldalon, kérben.

ZdaS? ?/e

Minden jog fenntartva
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Az eleje kdzepén lesz a nyilas, ahova beflizzik majd a zsinért.

Varrd fel a félbehajtott pantot a bliz nyakkérre, kdrben, 1 cm varrasszélességgel, majd
tisztazd el a varrasszélességet.

ZdaS? ?/e

Minden jog fenntartva
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8.6
Vasald le a zsin6rhazat

77

Idalon keskenyen tlizd le a nyakkdrt korben.
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2daSt %/e

Minden jog fenntartva
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8.7 A-modell ujja gumicérnas rancolassal (smokkolva)
Hajtsd fel az ujja aljat, kétszer behajtva, 1+1 cm szélesen, és fonakoldalon varrd korbe.

Rajzold be a szinoldalon krétaval az ujja aljatol 9-10-11 cm magasan a gumizas vonalat,
€s varrj egyenes oltéssel 3 sort. Az als6é szal gumicérna, a felsé szal normal cérna, kicsit
lazitva legyen a felsd szal. A 3 sort folytonosan varrd, ne vagd el a cérnat kbzben és ne
legyen eler@sitve. A varras utdn még be lehet allitani a gumizas szorossagat a szal
meghuzasaval. A kezd6 és vég-szalat hagyd hosszabbra és csomozd 6ssze kézzel. A
fels6 szélat huzd be a fondkoldalra és ott csomo6zd meg. A fonakoldal igy néz ki:

2daSt 7/@

Minden jog fenntartva
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llyen a kész smokkolas:

2daSt 7/@

Minden jog fenntartva
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8.8 B-modell ujja gumiszalagos rancolassal

Az ujjat kiforditva, az ujja aljat hajtsd fel a fonakoldal felé 1cm + 2 cm szélesen (6sszesen
3 cm), varrd le keskenyen a felhajtast kérben, de hagyj egy kis nyilast az ujja varrasnal.
Ide tudod beflizni a kézfej szélességre lemért gumit.

2daSt ?/e

Minden jog fenntartva
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Beflizés utan varrd 6ssze a gumi két végét 2-3 cm atfedéssel és varrd be a nyilast.

2daSt ?/e

Minden jog fenntartva
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8.9 Bluz alja felhajtasa, A-modell, B-modell

Az A-modell alja ives, B-modell alja pedig egyenes. Mindketténél azonos modon, 1+1
cm-t behajtva kell felvarrni az aljat. Fonakoldal fel6l varrd, keskenyen.

Az A-modell ives aljat varras el6tt készitsd el6 vasalassal, 2 részletben felvasalva 1+1
cm-t, agy kénnyebb szépen felvarrni. Figyelj ra, hogy varras kézben ne nydjtsd el az
anyagot. Varras utan vasald le még egyszer.

2daSt ?/e

Minden jog fenntartva
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8.10 Megkotd készitése, A-modell

A kiszabott hosszu csikot (4 cm széles) hajtsd hosszaban félbe, szinoldalaval kifelé,
vasald le. Utana a két hosszanti szélét még egyszer hajtsd be 1-1 cm szélesen és Ugy is
vasald le. Egy 1 cm széles, 4-szeresen hajtott keskeny pantot kapsz. Varrd 6ssze a nyitott
szélét keskenyen.

2daSt 7/@

Minden jog fenntartva
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8.11 Megkoté befiizése a nyakkdrbe

TN

Biztositétlivel flizd be a zsin6rt, szalagot vagy megkotét. Csomozd el a végeit.

2daSt ?/e

Minden jog fenntartva
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8.12

Vasald ki a bldzt.

2daSt %/e

Minden jog fenntartva
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