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,Fanni” ruha
- Munkaftizet -

Az IdaStyle munkafiizetek és szabasmintak hobbivarrés céljara, otthoni felhasznéalasra késziiltek, szerz6i jogvédelem
alatt allnak. Tilos méasolni, tovabbitani, megosztani, iizleti célra felhasznalni.



1. Leiras

Ejtett valla, b6 fazona strandruha, haziruha vagy tunika, két oldalan hasitékkel, rugalmas
jersey anyagbdl. A mell alatt elhelyezett gumizasnak kdszénhetéen nagyon kényelmes
viselet. A gumi tetszés szerint a derékvonalon is elhelyezhet6. A nyakkort szegégumival
dolgozzuk el.

Az eredeti modell hossza: 100 cm, de izlés szerint, kbnnyen valtoztathato.

2. Sziikséges anyagok, kellékek, eszk6z6k

- A 100 cm hosszu ruhdhoz 1,1 méter jersey anyag, minimum 140 cm szélességgel. Az
anyag keresztben rugalmas pamut-, viszkéz-, PE- vagy kevert szalas, elasztikus jersey.

- A nyakkor szegéshez:
A.) 70 cm hosszu, 2 cm széles szeg6gumi (Y-gumi)

B.) 70 cm hosszu, 3 cm széles, keresztben szabott jersey csik (a ruha sajat anyagabol
vagy mas hasonl6 anyagbol)

- 140 cm hosszu, 3 cm széles, puha pamut kdpper szalag,
- 80-90 cm hosszu, 1-2 cm széles gumiszalag,

- jersey vagy sztrecs-td,

- ikertli vagy rugalmas tlizéoltes,

- overlock gép / cikcakk- vagy overlock-oltés.
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3. Szabas

A szabast szabasminta nélkil, az alabbi méretezett 4bra szerint végezd. A teljes 140 cm-
es anyagszélességet kihasznalva, két 70 cm széles téglalapot szabj, melyekbdl csak a
nyakkort kell kivagni a leirt méretben, ivesen. 36-nal kisebb mérethez 60 cm, 46-nal

nagyobb mérethez 80 cm szélesre szabd.

Az abra a varrasszeélességeket is tartalmazza.

yTe

Jeldld be a téglalapok oldalan fels6 szelétdl és lentrdl is 21-21 cm tavolsagra a karoélto és
az oldal hasiték helyét. Az anyag fels6 szélét6l 33 cm tavolsagra rajzold be a gumihaz

helyét is, egyenes vonallal az elején és a hatan is, fonakoldalon.

140 cm (anyag szélessége)

100 cm (anyag hossza)
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4. Varras-rahagyasok, oltéstipusok

A rajz tartalmazza a varasszeélességet. A vallvonalon 1 cm a varrasszélesség, az
oldalvonalon 2 cm. Az alja felhajtas is 2 cm.

Egyes varratok overlock-géppel vagy rugalmas oltéssel készlilnek. Overlock géppel varrva
az 1 cm varrasszeélességb6l kb 3 mm-t levag a gép.

Az overlock gép helyett hasznalhat6:

-overlock oltés,

pds

- vagy keskeny (1,5 mm széles, 1,5 mm hosszu) cikcakk-6ltés, az eldirt
varrasszélességgel.
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A diszit6, tiz6 varrdsokat elkészitheted:

- ikertdvel
- vagy rugalmas t(iz6 oltéssel (villam-6ltés, haromszoros 6ltés)

- vagy keskeny (1 mm széles, 2-2,5 mm hosszu) cikcakkoltéssel.
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5. Varrasi utmutaté

5.1.
Szint szinnel szembe fektetve varrd 6ssze a bal, majd a jobb vallat is.
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5.2.
A.) Nyakkor eldolgozasa szegégumival:

Mérd le a nyakkor teljes hosszat, és a hossz 90%-ara vagd le a szegégumit. Szinével
befelé fektesd 6ssze a gumi két végét és varrd 6ssze 1 cm szélesen. Fogd ki a ruha
nyakkorét a hatkdzép és eleje kbzéppont kdzott és a gumi felel6pontjait gombostizd ra.
Jeldld be ugyanigy a negyedel6 pontokat is. Ezzel a modszerrel egyenletesen tudod
elosztani a bdséget.

A gumit hosszéban félbehajtva és rahajtva a nyakkorre, normal cikcakk-oltéssel varrd fel a
nyakkorre korben. Varras kdzben a ruhat ne nydjtsd, csak a gumit a ruhahoz.

B.) Jersey-csikkal szegett nyakkor:

Ha hagyomanyos polonyakat szeretnél varrni, akkor ahhoz itt talalod a leirast:

https://idastyle.cafeblog.hu/2019/02/15/polo-nyakanak-szegese-rugalmas-panttal/

Zda fz‘ﬂe

Minden jog fenntartva



5.3.

Tisztdzd el a ruha egyenes oldalait és aljat végig, kdrben.

Szint szinre fektetve, haztartasi géppel varrd 6ssze a ruha bal, majd jobb oldalat is, a
kar6lto-jelolés és a hasiték-jeldlés kdzott, 2 cm varrasszélességgel. Ha hosszaban nem

rugalmas az anyag, akkor egyenes oltéssel, ha rugalmas, akkor keskeny, apro cikcakkal
dolgozz.
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5.4.

Vasald szét a 2 cm-es varrasszélességet, végig, a karolténél és hasiték szélén is. Vasald
fel a ruha aljan a 2 cm-es felhajtast is. Keskeny cikcakk-6ltéssel vagy egyenes odltéssel,
1,5 cm varrasszélességgel, szinoldalon varrd le a kar6lték behajtott szélét, és az also
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hasiték szélét is. Ek alakban fordulj a tliz6-varrassal.
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5.5.
A ruha aljat is hajtsd fel és szinoldalrdl tlizd le, keskeny cikcakk-o6ltéssel vagy ikertlvel.

A
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5.6.

Prébald fel a ruhat, a fonakoldal legyen kivil. Ellenérizd, hogy megfelel6 magassagban
van-e a gumihaz jeldlése (amit berajzoltal), kdss magadra szalagot azon a vonalon. Ha
lejjebb szeretnéd tenni a gumit, elég csak a berajzolt vonalhoz mérni a helyét.
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5.7.

Gombost(izd fel kdérben a kopper szalagot a ruha fonakoldalan jeldlt vonalra, a ruha egyik
oldalvarrasatol kezdve. A szalag nyitott végeit hajtsd befelé, kb 1-2 cm-re.

Varrd le a szalagot keskenyen, kérben, mindkét szélén.
Flizd be a gumihazba a gumiszalagot, allitsd be a kényelmes béséget, é€s varrd 6ssze a
gumi két végét.
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5.8.
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5.9.

Vasald le a varrasokat.
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